Jiidefeld-Seminare

SEMINARE FUR FUHRUNGSKRAFTE DER WIRTSCHAFT UND VERWALTUNG

NEUE HORIZONTE!
Seit 30 Jahren

Arbeit und Gesundheit
Betriebliches Gesundheitsmanagement erfolgreich implementieren

Ziele:

Nach diesem Seminar sind die Teilnehmenden in der Lage, den Wirkungsbereich des
betrieblichen Gesundheitsmanagements (BGMs) zu verstehen, fur forderfahige Mal3-
nahmen die Anbieter mit der richtigen Qualifikation auszuwahlen und die Vorbereitung
far eine erfolgreiche Implementierung vorzunehmen.

Das Seminar beinhaltet folgende Themen:
1. Welche Mittel und Elemente des BGMs passen zu dem eigenen Unternehmen und

sollen eingesetzt werden?

2. Welche Kontrollmechanismen stehen zur Verfigung, um einen angestrebten
Racklauf der eingesetzten finanziellen Mittel zu erreichen?

3. Tipps zu den Elementen und einem professionellen Aufbau von betrieblichem
Gesundheitsmanagement und betrieblcher Gesundheitsforderung.
» Best-Practice Beispiele

4. Tipps zur Ermittlung der Wirtschaftlichkeit einzelner MaBnahmen

5. Hilfen zur Aufdeckung ,systemischer Fallstricke, die die erfolgreiche
Implementierung des betrieblichen Gesundheitsmanagements verhindern kénnen

6. Forderfahige Malinahmen der betrieblichen Gesundheitsférderung werden
vorgestellt und von den nicht-férderfahigen Malinahmen abgegrenzt

7. Themen nach Wunsch der Teilnehmenden
Methoden: Impulsreferat, Gruppendiskussion, moderierter Erfahrungsaustausch
Zielgruppe:
FUhrungskrafte sowie Mitarbeiter*innen, die mit dem Thema Gesundheitheits-

management betraut sind

Dauer: 1 Tag

Neues Wissen * Erfolge gezielt planen * Hoher Erlebniswert * Noch erfolgreicher werden
Zahlreiche Ubungsméglichkeiten * Mit Freude lernen * Persénliche Weiterentwicklung
Sofortige Anwendbarkeit * Unmittelbarer Nutzen ° Direkter Praxis Bezug



