
Jüdefeld-Seminare 
__________________________________________________________________________________________ 

SEMINARE FÜR FÜHRUNGSKRÄFTE DER WIRTSCHAFT UND VERWALTUNG 

 

N E U E  H O R I Z O N T E! 

Seit 30 Jahren 
 

Neues Wissen • Erfolge gezielt planen • Hoher Erlebniswert • Noch erfolgreicher werden  
Zahlreiche Übungsmöglichkeiten • Mit Freude lernen • Persönliche Weiterentwicklung  

Sofortige Anwendbarkeit • Unmittelbarer Nutzen • Direkter Praxis Bezug 

 

 

Arbeit und Gesundheit 

Betriebliches Gesundheitsmanagement erfolgreich implementieren 
 

 

Ziele: 

NNaacchh  ddiieesseemm  SSeemmiinnaarr  ssiinndd  ddiiee  TTeeiillnneehhmmeennddeenn  iinn  ddeerr  LLaaggee,,  ddeenn  WWiirrkkuunnggssbbeerreeiicchh  ddeess  

bbeettrriieebblliicchheenn  GGeessuunnddhheeiittssmmaannaaggeemmeennttss  ((BBGGMMss))  zzuu  vveerrsstteehheenn,,  ffüürr  fföörrddeerrffäähhiiggee  MMaaßß--

nnaahhmmeenn  ddiiee  AAnnbbiieetteerr  mmiitt  ddeerr  rriicchhttiiggeenn  QQuuaalliiffiikkaattiioonn  aauusszzuuwwäähhlleenn  uunndd  ddiiee  VVoorrbbeerreeiittuunngg  

ffüürr  eeiinnee  eerrffoollggrreeiicchhee  IImmpplleemmeennttiieerruunngg  vvoorrzzuunneehhmmeenn..  

  

DDaass  SSeemmiinnaarr  bbeeiinnhhaalltteett  ffoollggeennddee  TThheemmeenn::  

11..  WWeellcchhee  MMiitttteell  uunndd  EElleemmeennttee  ddeess  BBGGMMss  ppaasssseenn  zzuu  ddeemm  eeiiggeenneenn  UUnntteerrnneehhmmeenn  uunndd    

        ssoolllleenn  eeiinnggeesseettzztt  wweerrddeenn??  

  

22..  WWeellcchhee  KKoonnttrroollllmmeecchhaanniissmmeenn  sstteehheenn  zzuurr  VVeerrffüügguunngg,,  uumm  eeiinneenn  aannggeessttrreebbtteenn    

        RRüücckkllaauuff  ddeerr  eeiinnggeesseettzztteenn  ffiinnaannzziieelllleenn  MMiitttteell  zzuu  eerrrreeiicchheenn??  

  

    33..  TTiippppss  zzuu  ddeenn  EElleemmeenntteenn  uunndd  eeiinneemm  pprrooffeessssiioonneelllleenn  AAuuffbbaauu  vvoonn  bbeettrriieebblliicchheemm    

            GGeessuunnddhheeiittssmmaannaaggeemmeenntt  uunndd  bbeettrriieebbllcchheerr  GGeessuunnddhheeiittssfföörrddeerruunngg..    

  BBeesstt--PPrraaccttiiccee  BBeeiissppiieellee  

  

    44..  TTiippppss  zzuurr  EErrmmiittttlluunngg  ddeerr  WWiirrttsscchhaaffttlliicchhkkeeiitt  eeiinnzzeellnneerr  MMaaßßnnaahhmmeenn  

  

    55..  HHiillffeenn  zzuurr  AAuuffddeecckkuunngg  „„ssyysstteemmiisscchheerr  FFaallllssttrriicckkee““,,  ddiiee  ddiiee  eerrffoollggrreeiicchhee    

            IImmpplleemmeennttiieerruunngg  ddeess  bbeettrriieebblliicchheenn  GGeessuunnddhheeiittssmmaannaaggeemmeennttss  vveerrhhiinnddeerrnn  kköönnnneenn  

  

    66..  FFöörrddeerrffäähhiiggee  MMaaßßnnaahhmmeenn  ddeerr  bbeettrriieebblliicchheenn  GGeessuunnddhheeiittssfföörrddeerruunngg  wweerrddeenn    

              vvoorrggeesstteelllltt  uunndd  vvoonn  ddeenn  nniicchhtt--fföörrddeerrffäähhiiggeenn  MMaaßßnnaahhmmeenn  aabbggeeggrreennzztt  

  

    77..  TThheemmeenn  nnaacchh  WWuunnsscchh  ddeerr  TTeeiillnneehhmmeennddeenn  

  

MMeetthhooddeenn::  IImmppuullssrreeffeerraatt,,  GGrruuppppeennddiisskkuussssiioonn,,  mmooddeerriieerrtteerr  EErrffaahhrruunnggssaauussttaauusscchh  

  

ZZiieellggrruuppppee::    

FFüühhrruunnggsskkrrääffttee  ssoowwiiee  MMiittaarrbbeeiitteerr**iinnnneenn,,  ddiiee  mmiitt  ddeemm  TThheemmaa  GGeessuunnddhheeiitthheeiittss--

mmaannaaggeemmeenntt  bbeettrraauutt  ssiinndd    

                                          

Dauer: 1 Tag 

 

 


